
Nasz wspólny j zyk – 
 dla Twojej kariery! 

Kurs orientacji zawodowej dla osób 
polskoj zycznych zamieszka ych w Danii 

Polski 

Nyman Messerschmidt Uddannelse & Udvikling A/S 

Kto mo e uczestniczy  w kursie? 
Osoby otrzymuj ce zasi ek (dagpenge) z kasy 
dla bezrobotnych (A-kasse).
Prosimy o zwrócenie si  do Arbejdsfomidlingen 
lub do innej instytucji, która prowadzi Twój 
”kontaktforløb”. 

Osoby pobieraj ce wiadczenia pieni ne 
(kontanthjælp) w swoich gminach (kommuner).
Prosimy o zwrócenie si  do odpowiedniego 
pracownika gminy (sagsbehandler) lub doradcy 
zawodowego (jobkonsulent). 

Dojazd: 
S-tog: Linie A, A+ og E, przystanek Friheden  
Autobus: linie 18, 121, 132, 137, 200 S i 539P. 

Czas trwania: 
Trzy tygodnie (5 dni w tygodniu, w godzinach 
8.30 -14.30). 

Zg aszanie absencji z powodu choroby: 
Tel. 36 77 26 79 w godzinach 8.30 - 9.00. 

Wy ywienie: 
We w asnym zakresie – do dyspozycji 
uczestników oddajemy lodówk , w której 
mo na przechowywa  przyniesion ywno .
Podajemy kaw  i herbat , a pierwszego oraz 
ostatniego dnia kursu tak e pieczywo. 
Telefon:   36 77 26 79 
E-mail:   mail@nyme.dk
Strowna www:  www.nyme.dk

Nyman Messerschmidt Uddannelse & Udvikling A/S, Hvidovrevej 438, 2650 Hvidovre 

NYMAN MESSERSCHMIDT

Uddannelse & Udvikling A/S
MENNESKER I BEVÆGELSE
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Nasz wspólny j zyk – dla Twojej kariery! Program

Nasz wspólny j zyk – dla Twojej kariery! 

Oferujemy 3-tygodniowe kurso-warsztaty w j zyku polskim 
adresowane do przedstawicieli du skiej Polonii, którzy poszukuj  pracy 
i pragn  uzyska  profesjonalne wsparcie w zaplanowaniu swojego 
sukcesu zawodowego. Poprzez seri  prezentacji, zaj cia w grupach, 
dyskusje oraz indywidualne rozmowy z profesjonalnymi doradcami 
wspólnie odkryjemy wszystkie Twoje mocne strony i kwalifikacje. 
Wspólnie przeanalizujemy je pod k tem sytuacji na rynku pracy i 
zastanowimy si , jaka praca najbardziej odpowiada Twoim 
zainteresowaniom i potrzebom. Pomo emy Ci stworzy  plan dzia ania. 

Kurs zostanie przeprowadzony przez doradc  polskoj zycznego przy 
wspó pracy z doradc  du skoj zycznym. 

Kurs zosta  przygotowany przez Fundusz Socjalny Unii Europejskiej 
oraz firm  doradztwa zawodowego Nyman Messerschmidt A/S. 

Program :

Jakie s  Twoje mocne strony? 
Jakie s  Twoje kwalifikacje, kompetencje oraz umiej tno ci? 
Twoje cele zawodowe. 
Jak zamierzasz je osi gn ?
Mo liwo ci dalszego kszta cenia i podniesienia kwalifikacji 
zawodowych. 
Kursy przygotowawcze dla doros ych (”Forberedende Voksen 
Undervisning”): umiej tno  czytania i pisania oraz matematyka. 
Rola internetu i zdolno ci informatycznych w procesie poszukiwania 
pracy oraz w miejscu pracy. 
Twoje CV na Jobnet.dk. 
Lista danych oraz podanie o prac  – jak i dlaczego? 
Umiej tno  wspó pracy i elastyczne podej cie. 
Nowe tendencje na rynku pracy – „pracownik jutra”. 
Twoje prawa i obowi zki. 
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