
Bl iv  d in 

egen 

jobagent

på 5  dage 

Transport:  

S-tog: Linie A, A+ og E til Friheden Station. 

Bus: Linie 18, 121, 132, 137, 200S, & 539P  

Kurset: 

Der undervises 5 dage, 6 timer om dagen, 

fra kl. 8.30 til 14.30. 

Sygemelding: 

På tlf. 36 77 26 79  mellem 8.30 og 9.00 

Forplejning: 

Te og kaffe. Morgenbrød, første og sidste 

kursusdag. Medbring madpakke. Adgang til 

køleskab.  

Telefon: 36 77 26 79  

Telefax: 36 77 26 71

E-mail:  mail@nyme.dk

Webside: www.nyme.dk  

Nyman Messerschmidt 

Uddannelse & Udvikling A/S 

Hvidovrevej 438, 1 sal. 2650 Hvidovre 

NYMAN MESSERSCHMIDT

Uddannelse & Udvikling A/S
MENNESKER I BEVÆGELSE

NYMAN MESSERSCHMIDT

Uddannelse & Udvikling A/S
MENNESKER I BEVÆGELSE



Jobsøgning Jobagent  

¶ Målsætnings CV 

¶ Kompetenceprofil 

¶ Analyse af stillingsannoncer 

¶ Ansøgninger opfordrede og uopfordrede 

¶ Jobsamtalen og træning i præsentation af dig 

selv 

IT og Internettet 

¶ Opdatering af CV’et på Jobnet 

¶ Mulighederne på Jobnet 

¶ Gennemgang af væsentlige jobbaser 

¶ Oprettelse af CV på andre jobbaser 

¶ Oprettelse af individuelle jobagenter 

Sådan arbejder vi 

Oplæg fra kursuslederen og eksterne 

oplægsholdere, gruppearbejde, individuelt 

arbejde, fremlæggelser, diskussion og evaluering. 

Kursuslederen fungerer som sparringspartner. 

Faciliteter 

IT og Internet, printere, e-mail, telefon, fax, 

digitalt kamera, TV, video og kopimaskiner. 

Adgang til tekøkken med mikroovn, køleskab, 

kaffemaskiner og el-kogere

Kurset er tilrettelagt af: 

NYMAN MESSERSCHMIDT A/S,  

Varighed: 5 dage. 

Formål 

Du får viden om jobsøgning på Internettet, og du 

opretter dine individuelle jobagenter. 

Du får viden om rekrutteringsbureauer, og 

hvordan de kan være en genvej til job. 

Krav til dig

Du deltager selv aktivt. 

Du vil gerne i job hurtigst muligt. 

Kursets indhold 

Arbejdsmarkedet 

¶ Udviklingen fra drift til vækst 

¶ Aktuelle behov nu og i fremtiden 

¶ Krav til medarbejdere i dag 

¶ Oplæg fra rekrutteringsbureauer 

Jobsøgning 

¶ Internettets mange jobbaser – hvilke er de 

rette for dig?

¶ Oprettelse af CV’er og målrettede jobagenter 

¶ Typer af CV og deres anvendelse 



Jobsøgning 

på  v ideo 

Transport:  

S-tog: Linie A, A+ og E til Friheden Station. 

Bus: Linie 18, 121, 132, 137, 200S, & 539P  

Kurset: 

Der undervises 5 dage, 6 timer om dagen, 

fra kl. 8.30 til 14.30. 

Sygemelding: 

På tlf. 36 77 26 79  mellem 8.30 og 9.00 

Forplejning: 

Te og kaffe. Morgenbrød første og sidste 

kursusdag. Medbring madpakke. Adgang til 

køleskab.  

Telefon: 36 77 26 79  

Telefax: 36 77 26 71

E-mail:  mail@nyme.dk

Webside: www.nyme.dk  

Nyman Messerschmidt 

Uddannelse & Udvikling A/S 

Hvidovrevej 438, 1 sal. 2650 Hvidovre 

NYMAN MESSERSCHMIDT

Uddannelse & Udvikling A/S
MENNESKER I BEVÆGELSE
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Jobsøgning på  v ideo Jobsøgning på  v ideo 

¶ Hvilke personlige egenskaber vil du fokusere på?

¶ Nøgleord, der beskriver dig

¶ Hvad vil du gerne arbejde med?

¶ Hvorfor skal de ansætte dig?

Videotræning og CD rom 

¶ Udarbejdelse af manuskript med spørgsmål og svar

¶ Praktiske optagelser

¶ Konstruktiv kritik og tilbagemelding

¶ Endelige optagelser

¶ Redigering og overspilning til CD rom

Sådan arbejder vi 

Oplæg fra konsulenten 

individuelt og gruppearbejde, individuelle 

fremlæggelser og tilbagemeldinger.  

Konsulenten fungerer som din sparringspartner. 

Faciliteter 

TV og video, IT og Internet, printere, e-mail, 

telefon, fax, digitalt kamera og kopimaskine. 

Adgang til tekøkken med mikroovn, køleskab, 

samt kaffemaskiner og elkogere. 

Videoansøgning – sælg dig selv på film 

Kurset er tilrettelagt af NYMAN MESSERSCHMIDT 

Uddannelse & Udvikling A/S og varer 5 dage. 

Formål

Du får viden om og træning i den personlige 

præsentation. 

Du udarbejder i samarbejde med vores konsulent 

din videoansøgning og overspiller den til en CD 

rom. Hvis du vil, bliver din jobprofil lagt ud på 

internettet. 

Krav til dig  

Du deltager selv aktivt. 

Du vil gerne arbejde med nye jobsøgnings-

metoder. 

Kursets indhold 

Præsentationsteknik 

¶ Teori og forskellige metoder

¶ Praktiske præsentationsøvelser

¶ Konstruktiv kritik og tilbagemelding

¶ Hvad kan blive bedre?

Kvalifikationer og kompetencer 

¶ Hvilken uddannelse har du?

¶ Hvilke erfaringer vil du medtage?


